
Senioren-Nachmittage im Markushaus 2019 
 

Liebe Seniorinnen und Senioren, 
mit diesem Jahresüberblick für das Jahr 2019 möchten wir Sie herzlich einladen zu 
unseren Nachmittagen. Er bietet die Möglichkeit der Begegnung und des 
Gespräches bei Kaffee und Kuchen. Zugleich gibt es immer auch ein Thema mit 
Nachdenklichem und Anregendem. Wir hoffen, dass auch für Sie etwas 
Interessantes dabei ist. 
Der „Senioren-Nachmittag im Markushaus“ findet einmal im Monat statt, meist ab 
14.00 Uhr im Markushaus. Und er endet gegen 16.30 Uhr.  
Die Nachmittage im Mai und Oktober finden im Festsaal des Betreuungs- und 
Pflegezentrums statt (14.00-15.30 Uhr). Im Juni gibt es einen ökumenischen 
Nachmittag. 

 
 
15. Januar   Gedanken zur Jahreslosung 2019 

Wie in jedem Jahr, wollen wir uns an diesem ersten Seniorennachmittag im neuen 

Jahr wieder mit der neuen Jahreslosung beschäftigen: „Suche Frieden und jage 

ihm nach“ (Psalm 34,15) 

 

5. Februar   "Hitparade - beliebte Schlager von gestern bis heute"  

Um Ihre Musik soll es gehen. Welche Lieder haben Sie damals in ihrer Jugend - oder 

auch später - gehört, welche Hits lassen heute noch Ihr Herz höherschlagen und die 

Füße nicht mehr stillstehen? Gerne können Sie Liedtitel mitbringen und wir wollen 

gemeinsam schwelgen und uns an schöne Stunden erinnern.  

 

12. März  „Wer weiß denn sowas? – die Dritte“ 

Jede erfolgreiche Quizsendung verlangt nach einer Fortsetzung. So freuen wir uns 

auf einen weiteren Nachmittag mit unserer Quiz-Moderatorin Gisela Herma. 

 

2. April   Hermann Wax - „Vom Grend bis zua de Zaia“ 

Hermann Wax aus Blaubeuren, der profunde Kenner der schwäbischen Sprache, 

wird uns über die Herkunft von schwäbischen Körperteilbezeichnungen in Kenntnis 

setzen. Warum wir z.B. „Grend“ für „Kopf“ sagen können, „Anken“ für „Genick“ oder 

„Gmäch“ statt „Unterleib“.  

 

21. Mai   „Wonnemonat Mai“ - Im Festsaal des Betreuungszentrums  

Der Mai und seine besonderen Freuden will uns an diesem Nachmittag begleiten. 

 

Mittwoch! 5. Juni  Ökumenischer Seniorennachmittag  

                                           im katholischen Gemeindehaus St. Ulrich 



16. Juli  „Farben des Kirchenjahres“ - Alles hat seine Zeit und seine Farben 

So auch im Kirchenjahr! Es gibt Zeiten der Freude und Zeiten der Trauer, der Fülle 

und des Verzichts, der Hoffnung und der Verzweiflung.  

Die Referentin Bärbel Baumgart-Siehler lädt dazu ein, dem nachzuspüren, wie 

Farben uns zu berühren vermögen und lenkt den Blick auf die fünf liturgischen 

Farben des Kirchenjahres.  

Bärbel Baumgart-Siehler ist Bildungsreferentin beim Evangelischen Bildungswerk 

Alb-Donau mit Medienstelle (EBAM).  

 

Montag! 9. Sept.   Fahrt ins Blaue  

(voraussichtlich ab 13 Uhr!)  

Lassen Sie sich überraschen, denn wie üblich 

bleibt es bis zum Schluss spannend, wohin die 

Reise dieses Jahr gehen wird.  

Nähere Informationen werden Ihnen noch kurz 

vorher mitgeteilt.  Wir bemühen uns darum, dass 

auch Menschen mit Gehbehinderungen mit dabei sein können. 

 

22. Oktober   „Goldener Herbst“ - Im Festsaal des Betreuungszentrums  

Falls wir nicht gerade auch einen „güldenen“ Oktobertag mit dem Wetter draußen 

erwischen sollten, so werden wir ihn zumindest im Festsaal erleben. 

 

19. Nov.   Unser Bürgermeister im Gespräch 

Der Dornstadter Bürgermeister Rainer Braig kommt auf Besuch ins Markushaus und 

wird über die neuesten Entwicklungen im Ort berichten. Natürlich steht er auch für 

Fragen und zum Gespräch bereit. 

 

3. Dezember  Ein gemütlicher Nachmittag im Advent  

In adventlicher Atmosphäre mit stimmungsvollen Geschichten und gemeinsamen 

Singen werden uns auch die Kinder des Kindergartens Arche Noah wieder mit ihren 

Liedern erfreuen. 

 

 

Es freut sich auf Sie  

Ihr Team des Senioren-Nachmittages 
Christiane Bayer, Rita Först, Barbara Huss, Angelika Rueß, Hannelore Schiele  
und Pfr. Burkhard Rink  


